
 

   

  長瀞町立長瀞第一小学校 学校だより               

   人として輝く 

                    

 

ようこそ先輩！ 
🎹 ～ピアニストの母校訪問～ 🎹 

7月１０日、念願かなって本校の卒業生で（わたしの

かつての教え子である）乙益乃衣さんを迎えての「ふれ

あい講演会」を開催することができました。 

彼女は、大学卒業後に渡米し、国内外で様々なコンク

ール・音楽祭に出演しました。アメリカでの生活、最初

の３年間は自分を見つめる期間だったといいます。後半

は、ミシガンの日本人学校で小学校 2・３年生の担任をしながら博士号を取得しました。おそらく

成人式以来の再会だったと思います。卒業生の頑張っている姿を、このように確認できることは、

このうえない教員の喜びの瞬間です。気がつけば、出演交渉をしていました…。 

そもそものきっかけは、「秩父と東京でコンサートを行うから児童にチラシを配布してほしい」

との依頼があったことでした。チラシの写真を見て、まず驚きました。そこには以前と変わらぬ!? 

乃衣さんの顔がありました。プロフィールに目を通し、その活躍ぶりに感激もし、時を移さずメー

ル返信している自分がいました。（乃衣さんは本校に私が勤めているとは知らなかったようです。） 

 彼女の講演を聞いて、あらためて実感することがあります。それは、「思えば叶う」ということ

です。夢を思い描くこと。夢をあきらめないこと。３歳の頃、ピアノに触れる環境が整い、中学生

の頃、外国での生活を夢見ました。単身で高校・大学と進学し、思うようにならないことや辛いこ

とを経験しながら、人のために音楽を通じて喜ばれました。そんな時、前向きな心が生まれます。 

しかし、夢と現実のギャップも経験しました。自分の知らない社会に出てみれば、当たり前だと

思っていたことが当たり前でないことに気づいたり、大好きなことができる幸せを感じながらも、

辛い目にあったりします。大切なことは、夢をあきらめないこと。自分の未来がどんな未来であっ

ても自分の力で幸せな人生を切り開いていける力を身に付けてほしい、そういうことだろうと思い

ます。乃衣さんが残した言葉の中で印象的だった言葉が 3つあります。それは、①続けること。 

②人に聞くこと。③自分が頑張ってる姿を見せること、です。 

 人は自分なりの目標ができた時、やる気になります。小さな成功体験によって自信がつくと、も

っとやりたくなります。そういう経験をさせることが私たち大人の役目ではないでしょうか。その

メッセージを送り届けてくれた乙益乃衣さんに感謝です。ありがとうございました！！ 

7月 13日、我が子を追っかけるような気持ちで「音で紡ぐ物語」コンサート（秩父公演）にも

足を運びました。特にクラリネットとピアノの演奏には度肝を抜かれました。音の向こうに映像が

浮かぶ演奏でした。四重奏も素敵な音色でした。学校とは異なる音楽家、乙益乃衣を見た思いです。 

令和元年 ７月１９日 第５号 

～校 章【あおぎり】の意味～ 

「力強さ」と「仲むつまじさ」 



最高の親になりましょう！ 
過日、授業参観・懇談会の折、１学年の保護者を対象に校長講話（「子育てを楽しむ」）を実施し

ました。その際、１冊の本を紹介いたしましたが、好評につき更に２冊の本を推薦いたします。 

◆「男の子がやる気になる子育て」 川合 正 著 かんき出版 1,404円 

◆「女の子が幸せになる子育て」 漆 紫穂子 著 かんき出版 1,404円 

この２冊は、私自身が一人の教師としてまた３人の子を持つ一人の親と

して、とても参考になった本です。今でも、校長室の片隅において時々読み返しています。教職員

にも保護者の皆様にも、たいへん役に立つと思います。子育てを楽しもうと思っている方、子育て

に若干の悩みがある方、是非この夏休みに手に取ってみてはいかがでしょうか。 

参考までに「親が言ってしまう何気ない言葉の NGワード」を箇条書きしてみます。思い当たる

節があったら、子供の成長の妨げになっているかもしれません。左から右へ変換しましょう。 

お父さんには、こんな NGワードもあるんですよ。 

■「それで、結論は？」■「俺、仕事で忙しいんだ。」■「後にしてくれ。」■「・・・（無言）」 

さて、心当たりはありませんでしたか。親だったら誰しも「子供にはしっかり育ってほしい」と

思っているはずです。でも、時にその熱意が空回りして、子供を傷つけることがあります。大人も

子供も一人の人間です。親子であっても、相手を思いやる優しい気持ちが大切です。 

先日、本校の読み聞かせボランティアの方がこんな話をしてくれました。ある日、家に来た大工

さんが「小学校で読み聞かせをしてましたよね。」と声をかけてくれたそうです。思いがけぬ一言

に驚き、覚えていてくれたことにとても感激したそうです。うれしい瞬間ですよね。 

学校パトロール隊の方もおっしゃっていました。長瀞げんきプラザで顔を合わせた５年生たちが

「私の顔を見るや否や『こんにちは。こんにちは。』と声をかけてくれてとても嬉しかった。」と。 

何気ない言動ですが、子供たちは確実に成長しています。地域の方々の力も借りて…。 

人と人とをつなぐ信頼関係は回数です。面と向かっての「対話」を楽しんでみてください。 

さあ、子供たち。明日から夏休みです。楽しい思い出をたくさんつくりましょう。くれぐれも交

通事故に遭ったり、知らない人に声をかけられて、ついて行ったりしないよう気をつけてください。

自分の安全、自分の命は、自分で守ることが大切です。健康な心と体で自分を輝かせてください。 

 校長からの課題（「失敗から学んだこと」）800 字の作文にも、ぜひ挑戦してみてください。 

 虫歯の治療は、夏休みに済ませましょう。治療済報告書は速やかに提出してください。 

 みなさんが元気で仲間とともに協力し合い、一所懸命努力する姿を見せてくれることを期待して

います。「人にはやさしく、自分にはきびしく」です。     校長 小菅恭青史 

□「まったく、うちの子はダメな子ね。」     全面否定           全面肯定へ 

□「いつも、こうだね。」            恒常否定           恒常肯定へ 

□「どうせ口だけで、何もしないでしょ。」    未来否定           未来肯定へ 

□「やる気になったのはいいけど、続かないよね。」マイナス思考         プラス思考へ 

□「無理！ できっこないよ。」         最悪の言葉          最善の言葉へ 

□「勉強しないと、ろくな人間にならないよ。」  脅迫                激励へ 

□「毎日、〇時間勉強するのが当たり前だよ。」  責任転嫁          I メッセージへ 

□「おまえは本当にどうしようもないなぁ。」   言葉の暴力       ポジティブな言葉へ 

□「〇〇ちゃんは、しっかりしているのに…。」  比較              個の尊重へ 

□「どうしてそんなことも分からないの。」    強い言葉      やさしい・温かい言葉へ 



野上駅北通学路花植え ７／６（土）      
地域の方々や多くの子供たちと保護者の

方々の参加のもと、きれいな花々がプランタ
ーに植えられ、通学 
路が華やかになりま 
した。花植え後は、 
トウモロコシやふか 
し芋などが振る舞わ 
れ、楽しい交流の場 

となりました。 

   ハンカチ・雑巾のお礼   
「社会を明るくする運動」の一環として、秩父

地区保護司会・更生保護女性会よりハンカチ・

雑巾をいただきました。 

ハンカチは１年生が、 

雑巾は各クラスで活用 

させていただきます。 

大変ありがとうござい 

ました。 

職 員 の 紹 介      

この度、公立義務教育諸学校障がい者非常勤 

職員等派遣要綱に定める２名の職員が配置され 

ました。７月２日より本校の職員として、精力 

的に取り組んでいます。主に環境整備の業務を 

担当します。よろしくお願いします。 

障がい者非常勤職員  長濵 優衣 

 就業補助員      江口 昇一 

夏休み作品展 夏休み中に、子供たちが一生懸命に仕上げた工作や自由研究などの作品を展

示します。ぜひ、ご来校いただき、子供たちの学習の成果をご覧ください。 

○日時９月４日（水）・９月５日（木） ９時３０分～１６時３０分 ○展示会場  図書室・総合学習室 

            

 

   

   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
夏休み 中の 主な行事 予 定                【桔梗（秋の七草園）】 
７月 

２１日（日） 夏季休業日（～８月３１日） 
２２日（月） 水泳指導、教育相談 
２３日（火） 水泳指導、教育相談 
２４日（水） （水泳指導・教育相談なし）      
２５日（木） 水泳指導、教育相談       
２６日（金） 秩父地区水泳大会（皆野会場）皆野ふれあいプール・ホット、教育相談 
２９日（月） 水泳指導 
３０日（火） 水泳指導 
３１日（水） 水泳指導      

 ８月の生活目標 ○規則正しい生活をして体をきたえます。 
８月 

１日（木） 水泳指導 
２日（金） 水泳指導なし 

 ５日（月） 水泳指導 
１３日（火）～１６日（金） 
       閉庁日 

２１日（水） ふれあいデー 
２５日（日） 環境整備奉仕作業 

９月の主な行事予定 
２日（月） ２学期始業式、臨時３        ９日（月） 世代間交流除草作業(予定) 

 ３日（火） 普通４、給食開始           ２１日（土） 秋季大運動会 
４日（水） 夏休み作品展 9:30～16:30    ２２日（日） 秋季大運動会予備日① 
５日（木） 夏休み作品展 9:30～16:30  ２７日（金） 振替休業日（２１又は２２日分） 
 
 
 
 

 

ＰＴＡ環境整備奉仕作業 
８月２５日（日）8:30～10:00 

毎年、保護者の皆様や子供たちが、除草作業や石拾い、
側溝の泥だし、窓ふき、トイレ清掃などを行います。今
年もまた、ご協力をお願いします。大勢の皆様のご参加
をお待ちしております。また、学校支援ボランティアの
皆様にもご協力をいただきます。よろしくお願いします。 

 

長濵優衣さん 江口昇一さん 



ふれあい講演会「ようこそ先輩」 7/10 
乙益乃衣先輩、素敵なお話「海外と音楽を仕事

に選んだ理由」と演奏ありがとうございました。     

２年生 生活科学習ザリガニ釣り 6/27    
学校応援団の村山勝様にお世話になり、岩畳

の沼でザリガニ釣りをすることができました。 

２年生の保護者の方 
々にも一緒に行ってい 
ただきました。 
釣果は少なかったよ 

うですが、ザリガニに 
関心を持ち、教室で世 
話や観察をしています。 
  

児童集会（放送・広報委員会） 7/5     
児童集会は、毎回それぞれの委員会が担当

し、仕事内容を紹介したり、児童へのお願い

をしたりします。 
今回担当の放送・ 

広報委員会は、放送 
の時間や内容の紹介、 
クイズ、練習方法の 
披露など、工夫して 
行いました。 
 

 

５年生 宿泊学習の思い出  

７月１１日・１２日、長瀞げんきプラザ 

に出かけました。 

５年生は、友達と過ごした一泊二日での 

体験を通し、多くのことを学びました。             

                                 【長瀞げんきプラザで記念撮影】 

   長瀞げんきプラザには、学校から徒歩で向かいました。 
到着後、最初に写真撮影をし、いよいよ活動のスタートです。 
 
 
 
 
 
 
 

【カヌー教室】     【まが玉作り】   【バードコール作り】   【１日目 夕食】  
水管橋下付近の「池」で自然を満喫しながらのカヌー教室、みんな楽しそうです。 
真剣に作った手作りの「まが玉」「バードコール」は、きっと宝物になることでしょう。 

 
 
 
 
 
 
 

【キャンドルファイヤー】  【火おこし体験】  【飯盒炊さん・カレー作り】「いただきまーす。」   
野外でキャンプファイヤーはできませんでしたが、キャンドルを囲んで盛り上がりまし

た。８班中２班が起こした火を利用し、とてもおいしいご飯とカレーを作り上げました。 
 
 

さくら学級生活単元学習 
「はつらつパークへ行こう」 7/16    

さくら学級で、はつらつパークへ出かけ、
遊具で思い切り遊びました。 

帰りには商店街の 

「まるぶつ」さんで 
お買い物学習です。 
 家へのお土産を楽 
しそうに、真剣に選 
んでいました。  


